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देश

 
ववषैरे सऩप 

 
ववषहीन सऩप

 
सऩप-दॊश से भतृ्मु

 
वषप

vkLVªsfy;k 85% 15% 0 2009

vesfjdk 65% 35% 09 2009

Hkkjr 15% 85% 46000 2009

बायत के सऩप दॊश से भतृ रगबग आधे से अधधक  रोंगों की जान ववषहीन साॉऩ के  
काटने से होती है, अगय उन्हें सऩप-दॊश प्रफॊधन का ऻान होता तो भतृ्मुदय कभ होता .. .. 

भारत में प्रततिर्ष ऱगभग 46000 मतृ्यु सऩष दॊश से होती है.

सऩष-दॊश प्रबॊधन



बायत के 5 अत्मधधक जहयीरे सऩप :
scaled okbij

fiV okbij

नाग (kobra) कयैत

यैसेर वाइऩय

ववषैरें सऩप भें नाग औय कयैत बफहाय 
भें ज्मादा ऩाए जातें हैं, जफकक 
ववभबन्न वाइऩय सऩप याजस्थान औय 
भहायाष्ट्र भें. 
 
सवापधधक सऩपदॊश की घटना केयर, 
भहायाष्ट्र, तभभरनाडू, उड़ीसा औय  
आसाभ याज्मों भें होती है. 
 
प्राम् सोए हुए व्मक्क्त को बफछावन 
ऩय कयैत द्वाया दॊश की घटना होती 
है, जो बायत भें  सफसे अधधक 
जहयीरा है.



याजस्थानी फोआ अजगय 

बायतीम ववषहीन सऩप 
धाभन  

  

दोभुहाॊ जैसा साॉऩ 

ववश्व भें रगबग ३००० तयह के सऩप ऩाए जातें है औय बायत भें रगबग ३०० 
तयह के.  

बायत भें रगबग 15% सऩप ही जहयीरे हैं.

http://www.google.co.in/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjmwqjM3NjSAhWBVrwKHXsfBzQQjRwIBw&url=http://reptiletrust.blogspot.com/2011/12/30-species-of-indian-non-poisonous.html&psig=AFQjCNFhuRH3AhT3kxGqK2OBbT89fgyt5A&ust=1489674632358591


विर्ैऱा साॉऩ के काटने की ऩहचान : 

जहयीरे  दाॊत के काटने का  ननशान : 

जहयीरे  दाॊत 



ववषैरे औए ववषहीन सऩप भें अॊतय:
बनािट जह्ररीऱे सॉऩ विर्हीन 

सॉऩ 
भसय बिकोण –

(अऩवाद कोफया) 
गोराकाय

भसय के सल्क छोटा  फडा
फेरी स्केर पैरा हुआ छोटा ऩुयी 

चौडाई तक 
नही पैरता 

पैं ग (ववषदॊत) उऩक्स्थत अनुऩक्स्थत 

ऩुतभरमॉ इभरक्टटकर 
ऩुतरी 

गोराकाय 

एनर टरेट एक राइन 
वारी  टरेट

दो राइन वारी 
टरेट

सॉऩ के आॊख 
एवॊ नथुनों के 
फीच वऩट मा 
छेद 

वऩट वाइऩय भें 
उऩक्स्थत 

अनुऩक्स्थत 

फाइट का 
ननशान

दॊश का ननशान छोटे दॉतों की 
राइन 



सऩपदॊश प्रफॊधन
rqjUr D;k djsa \ D;k u djsa:
• dkVs x;s txg dks lkcwu ikuh ls ?kks,A 

 
• दाॊत के तनसान की जाॊच करें, कही 

जहरीऱे सऩष के काटने का दो दॊत का 
तनशान तो  नहीॊ ?
 

• काटे हुए अॊग को ह्रदय के ऱेिऱ से नीचे  
रखें. 

• सऩप-दॊश वारे अॊग को immobilise 
(कपक्स) कयें  

• बैंडजे (bandage ) घाि ऩर और उसके ऊऩर 
ऱगायें 
 

• घामर व्मक्क्त को साॊत्वना दें, घफयाहट से 
हृदमगनत तजे चरने से यक्त सॊचयण तजे 
हो जाएगा औय जहय साये शायीय भें जल्द 
फ़ैर जामेगा. 

• तुरॊत बड़ ेअस्ऩताऱ ऱे जाएॉ 
 

• यदद जहरीऱे सऩष ने काटा है तो Anti 
Venom snake –AVS का इॊजेक्शन डॉक्टर से 
ऱगिाएॊ .   

• cQZ vFkok vU; गभप inkFkZ dk

bLrseky dkVs x;s Lfku ij u djsa. 
• Untrained व्मक्क्त Turnikate VqfuZdsV 

u ck¡/ksA blls lacaf/kr vax esa jDr izokg

iwjh rjg :d ldrk gS ,oa lacaf/kr vax

dh {kfr gks ldrh gS.
• dkVs x;s LFky ij phjk u yxk,A ;g 

vkxs uqdlku igw¡pkrk gS.  
• घामर को चरने से योकें . 
• शयाफ/ नीॊद आने की कोई दवा नहीॊ दें. 
• भुॊह से कटे हुए स्थान को न चुसे.  
• भॊि मा िॊबिक के झाॊसें भें aन आमें. 



सऩपदॊश प्रफॊधन
• Hk; ,oa fpUrk u djs- lHkh lk¡i tgjhys ugha

gksrsA

• lHkh tgjhys lk¡iksa ds ikl gj le; iwjk tgj

ugha gksrk vxj iwjk tgj gks rks Hkh oks bldk

lithal fyFky Mkst हभेशा नहीॊ प्रवेश कया 
ऩातें हैंA 

• साॉऩ के काटने के उऩयान्त काटने के ननशान 
की जाॊच कयें.  

• tkWp djsa fd tgjhys या विर्हीन lk¡i us dkVk

gS.  
¼नोट- ववषहीन साॉऩ के काटने से बी घाव के 
आसऩास सजुन औय खुजराहट होती है) 
 

• साॉऩ के ववष के अनसुाय ANTI VENOM 
SNAKE  ( इॊजेक्शन) रगवामा जाम. 
 



LiSDVsDySM dkscjk

 
 

• Hemotoxic venom (रुधधतिं ऩय 
 असय कयने वारा जहय) 
• dkVs x, txg ij nnZ

• uhan vkuk

• साॊस रेने भें ऩयेशानी 
– फॊद होती ऩरकें   
(Drooping eyelids- Ptosis.)

• नेक्रोभसस ¼शयीय के  
dksf’kdkvksa dh e`R;q½

• i{kk?kkr Laprosis 

• eq¡g ij >kx dk vkuk

• ननगरने भें ऩयेशानी 

जहयीरे सऩप के काटने ऩय रऺण:
• dkeu

djSr 
 
 
 
 
•Hemotoxic venom 
(रुधधतिं ऩय असय कयने 
वारा जहय) 
•uhan vkuk 
•साॊस रेने भें ऩयेशानी  
•फॊद होती ऩरकें  
(Drooping eyelids-
Ptosis.)
•ननगरने भें ऩयेशानी 
•i{kk?kkr Laprosis 
•th fepykuk 
•isV esa vR;f/kd nnZ

LdsYM okbij  
 
 
 
•Cytotoxic venom उत्तक को नष्ट्ट कयने 
 वारा जहय  
•dkVs x;s LFkku ij tyu ,oa nnZ A 

•ihB ds fupys Hkkx ,oa yksbu 
¼ilyh ,oa dej ds gM~Mh ds chp okyh txg½ 
ij nnZ A 

•Hemorrhage ds dkj.k vkUrfjd dksf’kdkvksa 
,oa ckzgkz; dksf’kdkvksa esa jDrlzko A 

•vR;f/kd सूजन A 

•dkVs x;s LFkku ij rsth ls tyuA

vR;f/kd usdzksfll ¼शयीय के  
dksf’kdkvksa dh e`R;q½ 
----------------------------------------------------
Major Neurotoxic snakes include –
BLACK MAMBA, GREEN MAMBA, 
CAPE COBRA, FOREST COBRA,  
SNOUTED COBRA, RINKHALS, SEA SNAKES.



• दो कारण से साॊऩ काटते हैं: 
1: आहाय (बोजन) के भरए, 
२: बम औय आत्भयऺा के भरए,  
# कयैत के द्वाया बफछावन ऩय बी काटने की घटना होती है. 
 
साॊऩ को दयू यखने के तयीके: 
साऩ के फीर भें काफोभरक एभसड डार दें, उसके गॊध से साॊऩ दयू 

हो जातें हैं. 
भगुी के चूजे औय चहेू को घयों से दयू यखें. 



• साऩ के काटने से भतृ व्मक्क्तमों भें से आधे से 
अधधक रोग ववषहीन सऩप के काटने से भयते 
हैं. 

सऩप दॊस के फाये भें जानकायी ही फचाव है. 





बकूॊ ऩ के सभम “सयुऺा छद्भ अभ्मास”
(“Safty Mock Drill” during Earthquake) 

# अगय घय भें चौकी /टेफर न हों, तो 
घय के चौखट / कोनों भें इसी 
अवस्था भें सुयक्षऺत यहें.  

# बूकॊ ऩ के सभम फाहय न बागें. 
  

 झुको     ढको    ऩकड़ो  
  



फोट डूफत ेसभम फचाव के तयीके 
• ड्राई भेथड (Dry Method ) बफना ऩानी भें उतये फचाने के तयीके: 
 
  
 
• Wet येस्क्मू (ऩाने भें जा कय फचाने के तयीके): 
# डूफता हुए व्मक्क्त के ऩास जा कय डूफकी रगा कय उसके ऩीछे हो कय उसे    

फचा कय राना,  
-डूफते हुए को Chin भरफ्ट कयके राना,  
-फाॊह ऩकड़ कय राना,  
-पेस को ऩकड़ का राना, 
# तदोऩयाॊत डूफते हुए के ऩेट से ऩानी ननकारना औय प्राथभभक उऩचाय देना. 
 

याज्म आऩदा भोचन फर (SDRF)  
आऩदा प्रबॊधन विभाग, बबहार



डूफते हुए व्मक्क्त का प्राथभभक उऩचाय
(Pre Hospital Treatment of drawning case)

 
याज्म आऩदा भोचन फर (SDRF)  

आऩदा प्रबॊधन विभाग, बबहार

ऩेट से ऩानी ननकरने की ववधी:



बफहाय भें सुयक्षऺत फोट के कानून  
बबहार में ऱागू “बॊगाऱ नाि-घाट अधधतनयम-1885” के अधीन आदशष तनयमािऱी-
2011 के अनुसार बोट में तनम्नलऱखखत सुरऺा उऩाय आिश्यक ककया गया है, जजसे 
प्रत्येक बोट मालऱक को ऱागु करना है:  

•  dksbZ Hkh O;fDr] pkgs Lokeh ds :i esa ;k lsod d]s eky ;k ;k=h <ksus ds fy;s] pkgs

fdjk;s ij ;k fcuk fdjk;s ds] fu;fer ;k] dHkh&dHkh] ufn;ksa] ugjksa] >hyksa] tyHkaMkjksa ;k 

vU; tyk'k;ksa esa lsok ifjpkfyr ugha djsxk] tcrd fd :
• ¼1½ uko ds fuca/ku /vuqKfIr (राइसेंस ) न रे भरमा गमा हो. ननफॊधन 

सॊख्मा न औय स्थान फोट के दोनों तयप अॊककत होंगें. 
• (2) प्रत्मेक नाव को ननवॊधन अधधकायी द्वाया फोट को रम्फाई के अनुसाय   

ऺभता Load capacity तम की जाएगी, औय इस “रोड-राइन” को फोट ऩय कारे औय 
सफ़ेद यॊग से ऩेंट ककमा जाएगा. 

• (3) ,sls uko esa tek ikuh dks iEi djus] myhpus vFkok vU; jhfr ls

fu"dklu ds fy, i;kZIr midj.k vkSj lqjf{kr ukSdk;u ds fy, dkjxj

tehuh ,Udfjax rFkk vU; midj.k vkSj vko';d izdk'k Jksr miyC/k हो. 
• (4) uko esa U;wUre nks thou j{kd Nyys “LIFE BUOYA” ,oa ,d 

izkFkfed fpfdRlk isVh miyC/k हो. 
• (5) ;k=h&uko ds ekeys esa] lokj fd, tk ldus okys ;kf=;ksa dh vf/kdre

la[;k eq[; LFkku ij ;kf=;ksa ds lwpuk gsrq fpfUgr dh x;h हो.  
• (6) lkekU;r% uko lw;ksZn; ,oa lw;kZLr ds chp ifjpkfyr dh tk,xh; ijUrq

vkikrfLFkfr esa fo'ks"k izdk'k&O;oLFkk के साथ vuqeksfnr dh tk,xh] 
• (8 ) izR;sd ifjpkfyr vuqKkfir uko ij mldh राइॊसेंस j[kh tk,xh

ftls iqfyl ;k ftyk n.Mkf/kdkjh }kjk izkf/kd`r fdlh inkf/kdkjh }kjk ekaxs

tkus ij izLrqr fd;k जाम.

नाव का ननफॊधन क्जरा 
ऩरयवहन कामापरम द्वाया की 
जाती है. बफना ननफॊधधत नाव 
औय बफना सुयऺा व फचाव 
उऩकयणों के ऩरयचारन कयने 
वारे नाववक दॊड के बागीदाय 
हैं.


